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REGULAMIN
ROZGRYWEK MAZOWIECKIEJ LIGI FUTBOLU

Rozdziat | - ZASADY OGOLNE, DEFINICJE

§1. Definicje
1. Na potrzeby niniejszego regulaminu, przyjmuje sie nastepujace znaczenie stosowanych w jego tresci
pojec (kolejnos¢ alfabetyczna):
Amator — za amatoréw sg uznani zawodnicy, ktérzy z tytutu uprawiania sportu pitki noznej lub innej
dziatalnosci z tym zwigzanej nie otrzymali wynagrodzenia, wzglednie innego Swiadczenia pienieznego lub
rzeczowego, innego niz zwrot rzeczywistych wydatkéw poniesionych w trakcie ich udziatu w oficjalnych
rozgrywkach organizowanych przez PZPN (MZPN). Koszty podrézy i zakwaterowania poniesione w
zwigzku z udziatem w meczu oraz wydatki na sprzet pitkarski, ubezpieczenie i szkolenie moga podlegac
zwrotowi bez podwazenia statusu amatora.
Druzyna - zesp6t nie mniej niz pieciu i nie wiecej niz dwunastu zawodnikéw, zgtoszonych do udziatu w
rozgrywkach, liczbe zawodnikow okresla system konkretnych rozgrywek (turnieju, ligi)
Nieamator — za nieamatoréw sg uznani zawodnicy, ktérzy otrzymuja z tytutu uprawiania pitki noznej lub
dziatalnosci z tym zwigzanej wynagrodzenie wzglednie inne $wiadczenie pieniezne lub rzeczowe, wyzsze
od okreslonego w definicji amatora.
Organizator — Stowarzyszenie Grom z siedzibg w Warszawie.
PZPN — Polski Zwigzek Pitki Noznej
Regulamin — Regulamin Rozgrywek Mtodziezowej Ligi Futbolu organizowany przez Stowarzyszenie Brzask
Rozgrywki — Mecze rozgrywane w danym sezonie
Uderzenie - umysine kopniecie noga, uderzenie reka, oplucie, pchnigcie, szarpanie lub inna forma
przemocy fizycznej lub jej wyrazny zamiar.
Zawodnik profesjonalny - za zawodnika profesjonalnego uznani bedg zawodnicy nieamatorzy, posiadajacy
z klubem umowe o prace lub umowe cywilnoprawng wg wzoru PZPN (kontrakt o profesjonalne uprawianie

pitki noznej)
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§2. Zasady ogodlne
1. Rozgrywki sg przeznaczone dla sympatykéw pitki noznej w réznych kategoriach wiekowych.
2. Celem nadrzednym rozgrywek jest propagowanie idei i postaw Fair Play.
3. W rozgrywkach mogg wzig¢ udziat druzyny zgtoszone i reprezentujgce osoby prawne lub osoby
fizyczne.
4. W rozgrywkach moga bra¢ udziat zawodnicy o statusie amatora i nieamatora zgodnie z definicjg PZPN.
Wykluczony jest udziat zawodnikéw profesjonalnych, grajgcych lub zgtoszonych do zawodow

mistrzowskich szczebla centralnego PZPN tj., | ligi lub ekstraklasy.
Rozdziat Il - PRZYSTAPIENIE DO ROZGRYWEK

§1. Zasady przystapienia do rozgrywek
1. W celu zgtoszenia druzyny do rozgrywek nalezy wypetnic, podpisac i ztozy¢ u Organizatora karte
zgtoszeniowq.
2. Ztozenie karty zgtoszeniowej jest rownoznaczne z przyjeciem przez osobe zgtaszajgcg (prawng lub
fizyczng) zobowigzania przestrzegania wszystkich zasad okreslonych w karcie zgtoszeniowej, regulaminie,
systemie rozgrywek oraz do przekazania darowizny zgodnie z ofertg.
3. Zgtaszajacy jest zobowigzany do dostarczenia Organizatorowi prawidtowo wypetnione;j listy uczestnikow
druzyny na obowigzujgcym formularzu, w terminie siedmiu dni od daty ztozenia karty zgtoszeniowej. W
przypadku niespetnienia powyzszego warunku lub przekroczeniu terminu Organizator ma prawo nie
dopuscic¢ druzyny Zgtaszajgcego do rozgrywek.
4. Zgloszona druzyna musi posiadac¢: nazwe, kapitana lub trenera wskazanych na formularzu listy
uczestnikéw druzyny oraz komplet jednolitych strojow z nie powtarzajgca sie numeracjg. Kazdy z
zawodnikéw musi posiadac przypisany numer, ktérego nie moze zmieni¢ w trakcie trwania rozgrywek bez

uzasadnionej przyczyny zaakceptowanej przez Organizatora.
§2 Optata za przystapienie do rozgrywek
1. Wysokos¢ darowizny za rozgrywki jest okreslona w ofercie.

2. Zgtaszajacy jest zobowigzany do uregulowania petnej optaty za rozgrywki najpézniej do dnia

rozpoczecia rozgrywek (ligi, turnieju).
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3. W przypadku niedotrzymania terminu ptatnosci za pierwszg runde rozgrywek Organizator ma prawo nie
dopusci¢ druzyny Zgtaszajacego do rozgrywek do czasu uregulowania zalegtej naleznosci.

4. W przypadku niedotrzymania terminu ptatnosci za drugg runde rozgrywek Organizator ma prawo nie
dopuscic¢ do niej druzyny Zgtaszajgcego do czasu uregulowania zalegtej naleznosci.

5. Organizator nie ponosi Odpowiedzialnosci Cywilnej, za powstate w wyniku gry kontuzje i nie pokrywa
kosztow leczenia z tym zwigzanych.

6. Darowizna otrzymana od druzyn uczestniczgcych w Lidze MLF zostanie przeznaczona na zakup nagrod,
pucharéw, medali, wynagrodzenie dla sedziow i obstugi technicznej ligi oraz utrzymania strony internetowej

www.mlf.org.pl
Rozdziat Il - ORGANIZACJA | PRZEBIEG ROZGRYWEK

§1. Organizacja rozgrywek
1. Rozgrywki moga by¢ prowadzone w réznych kategoriach wiekowych zgodnie z ofertg lub systemem
rozgrywek.
2. Rozgrywki moga by¢ podzielone na rundy i fazy w zalezno$ci od rodzaju rozgrywek zgodnie z ofertg lub
systemem rozgrywek. (jesienng i wiosenng — rewanzowa. Organizator po rundzie jesiennej, zastrzega
sobie prawo do dokonania podziatu ligi na silniejszg i stabszg w zaleznosci od zajmowanego miejsca.
3. Druzyny moga by¢ podzielone na grupy w zaleznosci od systemu rozgrywek.
4. Czas trwania jednego spotkania jest zalezny od systemu rozgrywek.
5. W trakcie catych rozgrywek spotkania bedg punktowane w nastepujgcy sposob: za zwyciestwo w
spotkaniu 3 punkty, za remis 1 punkt, za przegrang 0 punktow.
6. O kolejnosci miejsc we wszystkich ligach lub grupach decyduje ilos¢ zdobytych punktéw, przy réwnej
ilosci punktow, bilans bezposrednich spotkan miedzy zainteresowanymi druzynami, gdy druzyn z réwng
iloscig punktow jest wiecej niz dwie o miejscu decyduje tzw. mata tabela uwzgledniajgca wyniki spotkan
pomiedzy zainteresowanymi druzynami. W przypadku remisu decyduje réznica bramek, nastepnie ilos¢
zdobytych bramek i w koncu losowanie.

7. Druzyny ktore zajmg miejsca 1-3 otrzymajg nagrody zgodnie z ofertg rozgrywek (ligi, turnieju).
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§2. Terminarz rozgrywek
1. Terminy i miejsca wszystkich spotkan w ramach rozgrywek wyznacza organizator.
2. Obowigzujacy terminarz zawierajgcy terminy i miejsca wszystkich spotkan w ramach rozgrywek znajduje
sie w trakcie ich trwania na stronie internetowej organizatora.
3. Od chwili utozenia terminarza, w trakcie catych rozgrywek nie istnieje mozliwos¢ przektadania spotkan i
jakichkolwiek zmian w terminarzu. Wyjgtek stanowi nastepujgca sytuacja: druzyna, ktéra chce zmienic
termin spotkania, musi bezwzglednie:
a. Uzyska¢ zgode druzyny przeciwne;.
b. Znalez¢ dogodny termin i uzyska¢ zgode na zamiane pary druzyn, ktérych spotkanie jest wyznaczone
na ten termin. Wszystkie zgody na zmiany, muszg by¢ dostarczone Organizatorowi w formie pisemnej lub
elektronicznej celem uzyskania jego akceptacji, nie pézniej niz pie¢ dni przed terminem planowanej
zamiany pod rygorem niewaznosci. Zmiana moze dotyczy¢ tylko i wytgcznie terminéw (godzin) w ramach
tej samej kolejki. Brak zgody chocby jednej z druzyn lub przekroczenie wymaganego terminu zgtoszenia

automatycznie wyklucza mozliwos$c¢ jakichkolwiek zmian.

§3. Przebieg rozgrywek
1. W przypadku nie stawienia sie druzyny na boisko pie¢ minut przed wyznaczonym terminem spotkania,
bedzie przyznawany walkower na korzy$¢ druzyny przeciwnej. Druzyna, ktéra oddata walkowera jest
automatycznie ukarana, karg finansowg w wysokosci 100,- PLN (sto ztotych)
2. Przed kazdym spotkaniem kapitanowie lub zastepcy kapitanéw obu druzyn muszg wypetni¢ i podpisac
protokoty meczowe. Mozliwe jest dopisanie zawodnikéw spdznionych na spotkanie nie pdzniej niz do
rozpoczecia drugiej potowy spotkania.
3. W trakcie trwania spotkania: zawodnicy rezerwowi grajacych druzyn oraz zawodnicy odbywajgcy kary
czasowe przebywajg wytgcznie w strefie wskazanej przez Organizatora.
4. W wyznaczonej przez Organizatora strefie w trakcie trwania spotkania moga przebywaé wytgcznie:
a. Przedstawiciele organizatora.
b. Dziennikarze.
c. Zgtoszeni do rozgrywek zawodnicy obu druzyn rozgrywajgcych aktualnie zawody.
5. Zawodnik nie posiadajgcy przy sobie dokumentu tozsamosci ze zdjgciem nie moze uczestniczy¢ w
zawodach.
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6. Zawodnik po spozyciu alkoholu nie moze uczestniczy¢ w zawodach. Zabronione jest spozywanie
napojow alkoholowych i innych $rodkéw zmieniajgcych swiadomosé przed, w trakcie i po zawodach na
terenie obiektow gdzie rozgrywane sg zawody.

7. Osoby nietrzezwe, zachowujgce sie nie sportowo, majg zakaz wstepu na miejsce rozgrywania zawodow.
8. W trakcie trwania poszczegolnych rund, faz rozgrywek nie mozna zmienia¢ ani uzupetniac listy
uczestnikdéw druzyny, chyba, ze: dostarczona przed rozpoczeciem rozgrywek lista nie zawiera petnego
spisu szesnastu zawodnikéw. W takim wypadku nalezy poinformowac o tym Organizatora w formie
pisemnej lub elektronicznej, nie pozniej niz w dzien poprzedzajgcy najblizsze rozgrywane przez
zainteresowang druzyne spotkanie. W uzasadnionych wypadkach, na wniosek Zgtaszajgcego Organizator
moze wyrazi¢ zgode na dopisanie zawodnika do petnej listy uczestnikéw druzyn w miejsce zawodnika
trwale wykluczonego z gry (np. kontuzja, wyjazd). Niniejszy punkt nie ma zastosowania w trzech ostatnich
kolejkach spotkan kazdej z rund, faz rozgrywek — obowigzuje woéwczas catkowity zakaz zmian i uzupetnien
listy uczestnikow.

9. W trakcie trwania rozgrywek prowadzone bedg klasyfikacje indywidualne, odpowiednio:

a. Najlepszy strzelec rozgrywek

b. Najwarto$ciowszy zawodnik rozgrywek

c. Najlepszy bramkarz rozgrywek

d. Zawodnik ktéry zaliczyt najwiecej asyst

10. W trakcie trwania rozgrywek prowadzona bedzie klasyfikacja druzynowa Fair Play.

11. Zasady prowadzenia klasyfikacji druzynowej Fair Play sg nastepujace: za kazdg ztotowke kary
finansowej druzyna otrzymuje 1 punkt do klasyfikacji. Punkty sumuja sie, w klasyfikacji zwyciezyta druzyna
z najmniejszg iloscig punktow na zakonczenie rozgrywek.

12. Zawodnicy mogg wystepowac tylko w jednej druzynie w trakcie trwania rundy, wyjatki:

a. Maksymalnie trzech zawodnikoéw jednej druzyny moze wystepowacé w drugiej druzynie grajgce;j
bezposrednio w innej kategorii wiekowej lub nizej w ramach obowigzujgcego limitu zgtoszonych
zawodnikow.

13. Wszelkie uwagi i protesty zwigzane zwtaszcza z nieprawidtowo$ciami organizacyjnymi oraz zwigzanymi
z sedziowaniem nalezy umiesci¢ na protokole meczowym, bezposrednio po zakonczeniu spotkania.

Organizator rezerwuje sobie trzy dni na rozpatrzenie protestu.
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14. Organizator nie zapewnia pomocy medycznej, zapewnia obstuge techniczna, ktéra posiada apteczke.
15. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za pozostawione rzeczy bez opieki na trybunach, w
szatniach i innych miejscach na terenie obiektu.

16. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci prawnej za udziat w rozgrywkach oséb chorych i
ewentualnych, wyniktych z tego kontuzji, wypadkéw i urazéw. Zaleca sie, by zawodnicy biorgcy udziat w
rozgrywkach poddali sie badaniom lekarskim stwierdzajgcym ich dobry stan zdrowia i na czas rozgrywek
ubezpieczyli sie.

17. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci prawnej wobec uczestnikéw rozgrywek i kibicow za

ewentualne szkody powstate podczas rozgrywek.

Rozdziat IV — PRZEPISY GRY

§1. Przepisy gry
1. Zespoty wystepujg w sktadach zgodnie z ofertg lub systemem rozgrywek.
2. Zawodnicy muszag wystepowac jednolitych strojach sportowych oraz obuwiu do gry na sztucznej
nawierzchni (korki lane) lub hali. Zabroniona jest gra w obuwiu z wkrgcanymi kotkami.
3. W trakcie trwania spotkania zawodnicy nie mogg nosi¢ na sobie niczego, co mogtoby zagrozi¢
bezpieczenstwu innych graczy, zwtaszcza bizuterii i zegarkow.
4. Stréj bramkarza musi w spos6b wyrazny odrézniac sie kolorystycznie od strojéw pozostatych
zawodnikéw druzyny
5. Zawodnicy nieprzestrzegajacy zasad okreslonych w punktach 2,3 i 4 bedg niedopuszczani lub
wykluczeni z udziatu w spotkaniu.
6. W czasie rozgrywek obowigzujg przepisy PZPN z nizej wymienionymi wyjatkami:
a. Wymiaréw boiska i bramek.
b. Dopuszczalna jest dowolna liczba zmian w trakcie spotkania w wyznaczonej strefie.
c. Obowigzuje zakaz gry wslizgiem.

d. Nie obowigzuje przepis o spalonym.
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§2. Kary

1. Za naruszenia przepisow gry, zasad zwigzanych z przebiegiem rozgrywek i nie sportowe zachowanie
zawodnicy bedg karani.
2. Interpretacja kary za faule i niesportowe zachowanie zawodnikéw w trakcie spotkania zaleze¢ bedzie od
prowadzacego spotkanie sedziego, od jego decyzji nie ma odwotan.

. Ustala sie nastepujace kary indywidualne w trakcie spotkania:

. Kara czasowego usuniecia z boiska w trakcie spotkania — 2 minuty

. Kara czasowego usuniecia z boiska w trakcie spotkania — 5 minut

. Kara czasowego usuniecia z boiska w trakcie spotkania — 10 minut

3
a
b
©
d. Zétta kartka i kara czasowego usuniecia z boiska w trakcie spotkania — 10 minut
e. Czerwona kartka i usuniecie z boiska do konca spotkania

4. Kary indywidualne wymierzone w trakcie spotkania nie mogg sie powtarzac.

5. W wypadku ukarania tego samego zawodnika w trakcie jednego spotkania, kazda kolejna kara musi by¢
wyzsza od poprzedniej zgodnie z

wyszczegolnieniem w punkcie 3.

6. Zawodnik ukarany, odbywa kare do konca jej trwania, bez wzgledu na zmiany wyniku spotkania.

7. Ustala sie nastepujgce kary dyscyplinarne w trakcie trwania rozgrywek:

a. Za kazda minute czasowego usuniecia z boiska w trakcie spotkania kara finansowa w wysokosci 1,- PLN
(jeden ztoty).

b. Jedna zotta kartka — kara finansowa w wysokosci 25,- PLN (dwadzie$cia pie¢ ztotych).

c. Dwie zotte kartki w jednym spotkaniu — odsuniecie od jednego spotkania i kara finansowa w wysokosci
50,- PLN (piecdziesigt ztotych)

d. Czerwona kartka — odsuniecie od jednego spotkania i kara finansowa w wysokosci 50,- PLN
(piecdziesiat ztotych)

e. Kazda kolejna czerwona kartka — odsuniecie od trzech spotkan i kara finansowa w wysokosci 200,- PLN
(dwiescie ztotych)

f. Za spozywanie alkoholu w trakcie zawodéw, na obiekcie niezaleznie czy jest to kibic czy zawodnik ktéry
gra w danym dniu czy tylko kibicuje: za 1 razem odsuniecie od 2 spotkan i kara finansowa 100,- PLN (sto
ztotych), za 2 razem odsuniecie od 4 spotkan i kara finansowa 300,- PLN (trzysta ztotych), za 3 razem

wykluczenie z rozgrywek.
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g. Za uderzenie sedziego wykluczenie z rozgrywek.

h. Za uderzenie zawodnika ktérejkolwiek z druzyn, lub jakiejkolwiek osoby na terenie i w trakcie trwania
rozgrywek kary jak w podpunkcie e.

i. Za wtargniecie na boisko, przebywanie w strefach lub poza strefami wskazanymi przez Organizatora,
wznoszenie wulgarnych okrzykow (szczegolnie w obecnosci osob nieletnich) kara finansowa w wysokosci
50,- PLN. (pie¢dziesiat ztotych)

j. Za zachowania wybitnie niesportowe Organizator moze wyznaczy¢ inne kary wtgcznie z usunigciem
zawodnika lub druzyny.

8. Kary sumujg sig, od decyzji o przyznaniu kar wyszczegoélnionych w podpunktach od f do j powyzszego
punktu regulaminu przystuguje pisemne odwotanie Organizatora.

9. Zawodnik ukarany nie bedzie dopuszczony do rozgrywek do czasu uregulowania kary finansowe;j
przewidzianej za wykroczenie.

10. Organizator rezerwuje sobie prawo do zmniejszenia kary lub jej czesci, jesli uzna to za zasadne.
Rozdziat V - POSTANOWIENIA KONCOWE

§1. Odpowiedzialnos¢ Organizatora
1. Interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje Organizatorowi, a w sprawach przepiséw gry w pitke
nozng Sedziemu Gtéwnemu zawodow. 3
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie.
3. Niniejszy regulamin obowigzuje podczas wszystkich rozgrywek organizowanych przez Stowarzyszenie
Brzask.
4. Zgtaszajacy wyraza zgode na przetwarzanie przez Stowarzyszenie Grom z siedzibg przy
ul. Uminskiego 5/58, 03-984 Warszawa danych osobowych zawartych w formularzu zgtoszenia.
5. Wyraza zgode na przesytanie informacji reklamowych za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej w
rozumieniu ustawy z dnia 18 lipca 2002 roku o $wiadczenie ustug drogg elektroniczng (Dz.U.2017.1219
t.j.) na podany w karcie zgtoszeniowej adres e-mail na temat ustug oferowanych przez Stowarzyszenie
Grom z siedzibg przy, ul. Uminskiego 5/58, 03-984 Warszawa. Zgoda jest dobrowolna i moze by¢ w kazdej

chwili wycofana.
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